STAGE DE DECOUVERTE
DU STYLE CHEN
avec ALAIN CAUDINE

Organisé par I'A.T.C.B.
(Association Tai Chi de Balma)

www.taichi-balma.fr

Stage ouvert a tous

Dates et horaires: Samedi 16" décembre 2018 de 15h30 a 18h30 et Dimanche 2
décembre 2018 de 9h30 a 12h30.

Tarif : 40 € pour les 2 demi-journées, 25 € pour une demi-journée.
ieu : COMPAS de Balma (a cété de I'lntermarché de Balma)

Inscription: avant le 15 novembre 2018, aupres de Pierre LANG:
Mail : pi.lang@wanadoo.fr, tél : 06 74 81 87 79

Alain CAUDINE

Enseigne le Taiji Quan de style CHEN depuis 25 ans.
Son professeur a été Maitre WANG Xi’an

Il sera assisté par Pascale GUILLEMET

Elle pratique le Taiji Quan de style CHEN depuis 11 ans.

CONTENU DU STAGE

Approche des principes essentiels du style Chen a partir de la forme
« 8 », forme créée par Maitre WANG Xl’an.


mailto:pi.lang@wanadoo.fr

